
   
 

 
PROCESOS BÁSICOS-COGNICIÓN: 

 Percepción 

 Atención 

 Memoria 

 Pensamiento: Metacomprensión – razonamiento – representaciones mentales 

 Lenguaje y capacidades lingüísticas 

 Aprendizaje 

 Motivación: Psicología positiva (resistencia, planes, metas, logros) 

 

EMOCIÓN: 

 Gestión emocional 

 Inteligencia emocional 

 Salud y bienestar psicosocial 

 

COMPORTAMIENTO: 

 Fisiología y bases biológicas conductuales 

 Evolución filogenética 

 Áreas funcionales: Neuro, hormonas, áreas sensoriales (motoras y de asociación) 

 Evolutivo de infancia y adolescencia 

 

SOCIAL: 

 Relaciones sociales 

 Comunicación interpersonal 

 Habilidades sociales 

 Actitudes sociales 

 Tendencia afiliativa 

 

PERSONALIDAD: 

 Identidad 

 Rasgos, estados 

 

DOLOR: 

 Sensación 

 Cuantificación y modulación 

 Neuro: Transmisión y mecanismos neurales 

 

PSICOEDUCACIÓN: 

 Comprensión y lecto-escritura: dislexia/ alexia (fonológica y léxica) 

 Técnicas de estudio 

 

ATENCIÓN TEMPRANA Y EDAD ESCOLAR 

 Psicomotricidad 

 Concentración 

 Impulsividad 

 Hiperactividad 

 Resolución conflictos 

 Negociación 

 Toma de decisiones 


